กำหนดการ
โครงการนวัตกรรม 9 ช่อง ประกอบกิจกรรมทางกายสู่ชุมชนจังหวัดชัยภูมิ
ในระหว่างวันที่ 21- 22 สิงหาคม พ.ศ. 2562
ณ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตชัยภูมิ
วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2562 
	เวลา
	หัวข้อเรื่อง
	ผู้รับผิดชอบ

	08.00 – 08.30 น.
09.00 – 09.30 น.


09.30 – 10.00 น.
10.05 – 10.10 น.
10.10 – 12.00 น.
12.00 – 13.00 น.
13.00 – 15.00 น.
15.00 – 15.10 น.
15.15 – 17.30 น.
	- ลงทะเบียนรับเอกสาร
- พิธีเปิด และบรรยายพิเศษ
  โดยรองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
  ประจำวิทยาเขตชัยภูมิ
- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนวัตกรรมตาราง 9 ช่อง
- พักรับประทานอาหารว่าง
- กิจกรรมทางกายทั่วไปสำหรับคนในวัยต่างๆ 
- พักรับประทานอาหารกลางวัน
- ทักษะการเคลื่อนไหวของร่างกายและทิศทางต่างๆ 
- พักรับประทานอาหารว่าง
- ทักษะการเคลื่อนไหวประกอบเพลง และการนับเพลง
	- ฝ่ายต้อนรับ
- คณะกรรมการดำเนินงาน

- วิทยากร
- ฝ่ายปฏิคม
- คณะวิทยากร
- ฝ่ายปฏิคม
- คณะวิทยากร
- ฝ่ายปฏิคม
- คณะวิทยากร


วันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ. 2562 
	เวลา
	หัวข้อเรื่อง
	ผู้รับผิดชอบ

	08.00 – 08.30 น.
09.00 – 10.00 น.
10.05 – 10.10 น.
10.10 – 12.00 น.

12.00 – 13.00 น.
13.00 – 15.00 น.

15.00 – 15.10 น.
15.15 – 17.30 น.
	- ลงทะเบียนรับเอกสาร
- ฝึกปฏิบัติการเคลื่อนไหวแบบต่างๆ ประกอบเพลง
- พักรับประทานอาหารว่าง
- ทักษะการนับเพลง และการคิดท่ากิจกรรมการเคลื่อน 
  ไหวประกอบนวัตกรรมตาราง 9 ช่อง
- พักรับประทานอาหารกลางวัน
- ฝึกปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหวประกอบนวัตกรรม
  ตาราง 9 ช่อง ประกอบเพลง
- พักรับประทานอาหารว่าง
- ฝึกปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหวประกอบนวัตกรรม
  ตาราง 9 ช่อง ประกอบเพลงและทดสอบ
- พิธีปิด

	- ฝ่ายต้อนรับ
- คณะกรรมการดำเนินงาน
- ฝ่ายปฏิคม
- วิทยากร

- ฝ่ายปฏิคม
- คณะวิทยากร

- ฝ่ายปฏิคม
- คณะวิทยากร
- คณะวิทยากร





หมายเหตุ  - การแต่งกาย ชุดวอร์มคณะ (คอปก)
	  - กำหนดการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม
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